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РАСПИСАЙЙГЯ ЗАНЯТИЙ
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в 2026-2027 учебном году

Н аим енование
образовательн ой

орган и зац и и
В ид сп о р та

В рем я проведения зан яти й  (тренировок) Закреп лен н ая  спортивная б аза

П онедельник В торник С реда Ч етверг П ятн и ц а С у б бота н аим енование адрес

М О У «Л и ц ей  №  1» г. 
В севолож ска

хоккей  с м ячом 19 .30-21.00 19.30-21.00 19 .30-21 .00
С п орти в ны й  

зал (бол ь ш ой )
г. В севолож ск, ул. 

М еж евая, 14
ф итнес

аэроб и ка
16 .30-19.35 16.30-19.35 16 .30-18.00 10 .00-11 .30

С п орти вны й  
зал (м ал ы й )

спорт, о р и ен ­
ти рован и е

15.30-17.00 15 .30-17 .00
К аби н ет  № 8  

и стади он
М О У  «С О Ш  № 3» г. 

В севолож ска
спорт, о ри ен ­

ти рован и е
15.30-17.00 15 .30-17 .00

С п орти в ны й  
зал и стади он

г. В севолож ск, ул. 
П о б ед ы ,д . 17-

М О У  С О Ш  № 4 г. 
В севолож ска

ф и тн ес
аэроб и ка

1 5 : 0 0 -1 9 : 4 0 1 5 : 0 0 -1 9 : 4 0 1 5 : 0 0 -1 9 : 4 0 А к товы й  за л
г. В севолож ск, ул. 

А лексан дровская , д .86

сп орт, о р и ен ­
ти рован и е

1 5 : 3 0 -1 7 :0 0 1 5 : 3 0 -1 7 : 0 0
Зал

хор еогр аф и и

г. В севолож ск, 
ул. Ш иш каня, 

д.2 ли т  А

спорт, о р и ен ­
ти рован и е

1 5 : 3 0 -1 7 :0 0 1 5 : 3 0 -1 7 : 0 0 1 2 : 0 0 - 1 3 : 3 0
С п орти в ны й

за л

г. В севолож ск, 
ул. Ш иш каня, 

д .2  ли т  А

М О У  С О Ш  №  5» г. 
В севолож ска

хоккей  с м ячом 1 5 : 3 0 -1 7 : 0 0 1 7 : 0 0 -1 8 :2 0
1 5 : 3 0 -1 7 : 0 0
2 0 : 1 5 - 2 1 : 0 0

1 7 : 0 0 -1 8 : 2 0
С п орти в н ы й

зал
г. В севолож ск, пр. 
Грибоедова, д .10

М О Б У  «С О Ш  
В севолож ский  ЦО »

чир сп орт 08 .45-11 .50 09 .00-10 .30 08 .45-11 .50 08 .45-11 .50 08 .45 -11 .50 А к товы й  зал
г. В севолож ск, ул. 
Знам енская, дом  9

чир сп о р т 08 .45-13 .25 08 .45-13 .25 10 .00-16 .00
Зал

хор еогр аф и и



М О У  К С О Ш  №  1

спорт, о р и ен ­
ти рован и е

1 8 : 0 0 -1 9 : 3 0 1 5 : 3 0 - 1 7 : 0 0
С порти вны й  

зал (бол ьш ой ) г.п. К узьм оловский , ул. 
С портивная дом  10

спорт, о р и ен ­
ти рован и е

1 8 : 0 0 -1 9 : 3 0 1 7 : 1 0 - 1 8 : 4 0
С порти вны й  
зал (м ал ы й)

М О У  «Г арболовская  
С О Ш »

рукопаш ны й
бой

1 5 : 0 0 -1 9 :5 5 1 5 : 0 0 -1 9 :5 5 1 5 : 0 0 -1 9 : 5 5
С порти вны й  
зал (м ал ы й)

д. Г арболово, д .3 2 0

М О Б У  «С О Ш  
«К удровски й  Ц О  №  

1»
Ф лорбол 14.00-17.00

С п орти вны й
зал

г. К удрово, у л и ц а  
А встрийская, 

дом  6

М О БУ  «К удровская  
С О Ш  №  3»

Ф лорбол 16.00-20.00 1 8 .0 0 -2 0 .0 0 1 8 .0 0 - 2 0 .0 0
С порти вны й

зал (бол ьш ой ) г. К удрово, ул. 
С толичная , д. 16

А Ф К 1 4 : 0 0 -1 5 : 3 0 1 7 :0 0 -1 9 :1 5 1 4 : 0 0 -1 5 : 3 0 1 7 : 0 0 - 1 9 : 1 5 1 4 : 0 0 -1 5 : 3 0
С порти вны й  
зал (м ал ы й )

М Д О Б У
«К уд ровски й  Д С К В  

№ 3 »

А Ф К с
элем ентам и

аэроби ки
17100-18.55 17.00-18.55 17 .00-18 .55

ф и зкультурн  
ый зал

г. К удрово , м и крорай он  
Н овы й О ккерви ль , ул. 
О бластн ая, д .9 , корпус 

3

ф лорбол 17.00-18.55 17 .00-18 .55
ф и зк ультурн  

ый зал

г. К удрово, м и крорайон  
Н овы й  О ккерви ль , ул. 

Д убовая, д .2

М О Б У  «С О Ш  
«М ури н ски й  Ц О  №

2»

»

спорт, о р и ен ­
ти рован и е

1 8 :3 0 -2 0 :0 0 1 8 : 3 0 -2 0 :0 0
Р Е К Р Е А Ц И Я

стадион
г. М урино, Б ульвар  

М ен делеева, 20 , кори. 1

М О У  «Р ом ан овская  
С О Ш »

ф итнес
аэроб и ка

1 5 : 0 0 -1 9 : 4 0 1 5 :0 0 -1 9 :4 0 1 5 : 0 0 - 1 9 : 4 0
Г и м н асти ческ  

ий зал пос. Ром ановка, 
дом  24спорт, о ри ен ­

ти рован и е
17:30-20:35 17:30-20:35 12:00-13:30

С п орти в ны й  
зал и стадион

М О Б У  «С О Ш  
"Я нинский  Ц О "

__  __  .

рукоп аш н ы й
бой

17:30-20:35 17:30-20:35 10:00-13:05
С п орти вны й  
зал и стади он

г.п. Заневское, 
гп .Я нино-1, ул. 
Т ю льпанов, д .7


